Szkota Podstawowa nr 2 Kostrzyn nad Odra

Jadtospis
od 25.05.2026 r. do 29.05.2026 .

Poniedziatek 25.05.2026

Krupnik na wywarze z porcji rosotfowych z kaszg jeczmienng, ziemniakami
i wtoszczyzng (marchew, seler, pietruszka, por)

Makaron rurka (z maki pszennej) z kurczakiem i szpinakiem w sosie $mietankowym
(Smietanka uht 18% z mleka)
Woda z cytryna

Wtorek 26.05.2026

Zupa pomidorowa na wywarze z porcji rosotowych z ryzem, wioszczyzna
(marchew, seler, pietruszka, por), konc. pomidorowym i Smietang 18% (z mleka)
Jajo sadzone

Puree ziemniaczane (zawiera mleko, masto z mleka)
Mizeria z ogérka ze Smietang 18 % (z mleka)
Kompot truskawkowy

Sroda 27.05.2026

Gulasz wieprzowy (zawiera make pszenng, sos sojowy)
Kasza bulgur (z pszenicy)

Ogorek kiszony

Kompot z czarnej porzeczki

Deser wtasnej roboty: budyn czekoladowy (zawiera mleko)

Czwartek 28.05.2026

Zupa z fasolki szparagowej zielonej na wywarze z porcji rosotowych z zie

i wtoszczyzng (marchew, pietruszka, seler, por)

Paluszki rybne pieczone (zawiera pszenice)

Ziemniaki gotowane

Suréwka z kapusty pekinskiej z marchewka, kukurydzg i jogurtem (z mleka)
Kompot z czerwonej porzeczki

Pigtek 29.05.2026
tazanki (makaron kokardka z maki pszennej z kapustg kiszong i kietbaskg swojskg) *
Woda z cytryng

Szkota zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji w jadtospisie. Szczegétowe informacje dotyczace sktadu,
kalorycznosci i gramatury poszczegdlnych positkdw dostepne sa u szkolnego intendenta.

W zaktadzie uzywa sie:

Zboza zawierajgce gluten, skorupiaki i produkty pochodne, jaja i produkty pochodne, ryby i produkty pochodne, orzesz
Ziemne( arachidowe), soja i produkty pochodne, mleko i produkty pochodne, orzechy, seler i produkty pochodne, gorezy
pochodne, nasiona sezamu i produkty pochodne, dwutlenek siarki, tfubin, mieczaki.

Alergeny oznaczono zgodnie z Rozporzadzeniem 1169/2011 Parlamentu Europejskiego i Rady.



