
                                            Szkoła Podstawowa nr 2 Kostrzyn nad Odrą

Jadłospis
 od 22.06.2026 r. do 25.06.2026 r.   

 
Poniedziałek 22.06.2026
Zupa szczawiowa z jajkiem na wywarze z porcji rosołowych z ziemniakami, 
włoszczyzną (marchew, seler, pietruszka, por) i śmietaną 18 % (z mleka)
Makaron  kokardka (zawiera mąkę pszenną) z sosem truskawkowo-jogurtowym 
(z mleka) 
Kompot z rabarbaru

Wtorek 23.06.2026
Zupa pomidorowa na wywarze z porcji rosołowych z ryżem, włoszczyzną
(marchew, seler, pietruszka, por), konc. pomidorowym i śmietaną 18% (z mleka) 
Kapusta młoda zasmażana
Ziemniaki młode z koperkiem
Kompot wiśniowy

Środa 24.06.2026
Zupa barszcz ukraiński na wywarze z porcji rosołowych z burakami, kapustą białą, fasolą, 
ziemniakami, włoszczyzną (marchew, seler, pietruszka, por), sokiem z kiszonego buraka
i śmietaną 18 % (z mleka)

Czwartek 25.06.2026
-

Piątek 26.06.2026

Szkoła zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji w jadłospisie. Szczegółowe informacje dotyczące składu,
 kaloryczności i gramatury poszczególnych posiłków dostępne są u szkolnego intendenta. 
W zakładzie używa się:
zboża zawierające gluten, skorupiaki i produkty pochodne, jaja i produkty pochodne, ryby i produkty pochodne, orzeszki
ziemne( arachidowe), soja i produkty pochodne, mleko i produkty pochodne, orzechy, seler i produkty pochodne, gorczyca i produkty 
pochodne, nasiona sezamu i produkty pochodne, dwutlenek siarki, łubin, mięczaki. 
Alergeny oznaczono zgodnie z Rozporządzeniem 1169/2011 Parlamentu Europejskiego i Rady.
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